OBJETIVO: Reconocer integracion del
Sistema Digestivo en el ser humano.




Etapas del proceso digestivo

Ingestion: Los alimentos son triturados por los
dientes y mezclados con la saliva.

Digestion: Las enzimas de los jugos descomponen
los nutrientes en moléculas mas sencillas.

Absorcion: Las moléculas sencillas atraviesan las
paredes del tubo y son transportadas por la sangre.

Asimilacion: Las células utilizan los nutrientes para
obtener energia o fabricar nuevas moléculas.

Defecacion: Las sustancias no digeridas o no
absorbidas son eliminadas por el ano.




El aparato digestivo
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e Tubo de 11 metros de largo,
desde la boca hasta el ano.
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Ingestion: Cavidad bucal
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* Organo larn
MuUSCculoso, MUY sopics parcel
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e Interviene en la
masticacion

e Interviene en la
deglucion

e Organo del gusto T —
Sabor Salado

Papilas para el
Sabor Acido




Lengua: Papilas gustativas

Papilas filiformes:
Mas abundantes, no
poseen botones
gusativos.

Papilas fungiformes:
Mas numerosas en la
punta.

Papilas caliciformes:
Forman V invertida en
la base de la lengua.

Las dos ultimas tienen
botones gustativos.




Dientes

”
— s .« —

/ Molares Premolares Caninos

Dentadura de adulto y clases de dientes L L 3

e Estructura:
Corona
Raiz
Cuello

e TIpos:
Incisivos
Caninos
Premolares
Molares




Dientes

e Denticidon
adulta: 32
piezas.

e Denticidn de
leche: 20
piezas.

DIENTES PERMANENTES

Incisivo central (7 afos) Qy g&

Canino (11 anos)
Incisivo lateral

Segundo premolar Pﬂm(gf Pron lar

(11 afos) (11 afos)

Primer molar
(6 a 7 anos)
Segundo molar
(12 a 13 anos)

Tercer molar (muela del juicio,
17 a 22 anos)

DIENTES DE "LECHE"

Incisivo central (6 a 8 meses) j
Conino \&‘\.\. \Q "/ =
(16 a 20 meses) “ Incisivo lateral &

(8 a 11 meses)
Primer molar
Segundo molar (10 a 16 meses)
(hacia los 2 afios)

Dientes permanentes y dientes temporales(de "leche")




Glandulas salivares

Parotidas: Bajo la oreja.
Vierten junto al segundo
molar superior.
e ® Submaxilares: Bajo la
=0 pase de la lengua.
BN e # Sublinguales: Encima
erétds (RO AL s de las anteriores.
NN R parotideo . . .
'- Saliva: contiene amilasa
(degrada almidon) y
~sna — |Ipasa lingual (degrada
; grasas), agua, sales,

lisozima (bactericida) y
mucina (lubricante).

Glandula submandibular *ADA.,\




El proceso de la deglucion

e Fase oral: Proceso AFaso ora 8. Facearing
voluntario. La lengua
comprime el bolo contra el
paladar y lo empuja hacia
atras.

e Fase faringea: Acto reflejo.

El paladar blando se -
eleva y cierra la cavidad A Wi seiin
nasal.

La epiglotis desciende y
cierra la traquea

Se inicia un movimiento
peristaltico que impulsa el
bolo hacia la faringe.

Lengua




Atragantamiento

. Maniobra de Heimlich
e El objetivo es

despejar las vias
respiratorias
obstruidas por un
cuerpo extrano.

Se comprime con el
puino por debajo del
esternon, hacia
dentro y hacia
arriba.

Si no tiene éxito,

puede ser necesaria _

una traqueotomia. e e eSS o ermdes
;ﬂn‘z:lf;io el abdomen hacia arriba hasta




Ingestion: Faringe

e Tubo musculoso comun a los aparatos
digestivo y respiratorio.
e Comunica con:
La boca a través del istmo de las fauces
El esofago
Las fosas nasales a través de las coanas
La laringe a traves de la glotis

El oido medio a través de las trompas de
Eustaquio.




Faringe

Cavidad nasal

Garganta




Ingestion: Esofago

Tubo muscular de unos
30 cm que comunica la
faringe con el estbmago.

Desciende por detras de
la traquea y del corazon

Atraviesa el diafragma
por el hiato esofagico

Tiene dos esfinteres,

uno superior y otro
FADAM.  inferior

Epiglotis

» Estomago




Esofago: Histologia

e Capa mucosa: epitelio
plano pluriestratificado
no queratinizado.

e Capa submucosa: tejido Capamuscular

mterna

conjuntivo

e Capa muscular: calulas
musculares lisas
perimetrales y
longitudinales,

responsables de Luz

movimientos
peristalticos

e Capa adventicia de
tejido conjuntivo

Capa
muscular
externa

Pared
del esafago




Esofago: Ondas peristalticas

e Ondas de
contraccion de la
musculatura lisa.

e Empujan el bolo
hacia el estomago.




Digestion: El estbmago

e Parte dilatada del Esofago-gi8

tubo digestivo donde = " & |

se completa la fo'f".te.' \
digestion mecanicay § VO e
continda la digestion 14 J

guimica. ,‘: S Esfinter

El bolo alimenticio T

se transforma en

una papilla llamada

quimo

El esfinter pilérico
regula el vaciado
gastrico




Estdmago: histologia

Estémago J/ Stomach Mucosa CAPAS DE LA PARED ESTOMACAL

Vo STOMACH WALL LAYERS
Su forma es similar a una bolsa. Este érgano recibe el

alimento, lo procesa y lo convierte en una masa Submucosa
lamada quimo. Submucaosa
Its shape resermnbles a pouch This argan receives the Muscularis
food. processes it and turns it into a mass called chyme Muscuiaris
Mucosa

- Membrana serosa
PARTES DEL ESTOMAGO 2 Serous
Capa musculo-circular i haie

Circular muscle layer o X

Foveolas gastricas
Gastric foveolas

_
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Vasos
sanguineocs
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\ % n S Kt Capa
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e—— . - inner oblique
o ) 3 3 . . _ = layer
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‘ muscular muscular
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- : - o . 4 \ \ Outer Middle
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Membrana serosa  yicreral my:){ u circular laye

Serous membrane

Capa de tejido
conectivo
Connective
tissue layer

Peritoneum

Capa de musculo

longitudinal
Curvatura mayor Longitudinal
Greater curvature muscle layer




Estdmago: glandulas gastricas

Contiene cuatro tipos de células:

Células principales: Producen pepsinogeno. En
contacto con el acido clorhidrico se transforma en
pepsina, enzima que degrada las proteinas. En el
antro pilorico segregan lipasa gastrica, que actua
sobre algunos lipidos.

Celulas parietales: Producen acido clorhidrico.

Ceélulas mucosas: Segregan mucosa protectora de la
pared del estomago.

Ceélulas G: Producen gastrina (hormona que estimula
la secrecion de acido clorhidrico)




Digestion: Intestino delgado

e Ocurre la mayor parte de la

digestion enzimatica y casi
toda la absorcion.
Es un tubo arrollado, de unos
siete metros de longitud y de
algo mas de dos centimetros
y medio de diametro.

El intestino delgado se
subdivide en duodeno,
yeyuno e ileon, que se
continda con el intestino
grueso por medio de la
valvulaileocecal.




Intestino delgado: digestidon guimica

e Labilisyeljugo
pancreatico
vierten en el
duodeno a través
de la ampolla de
Vater, donde se
mezclan con el
guimo.

Las glandulas
Intestinales

segregan |ugo - :
intestinal dmtatne

delgade

C onducto hepdico comln
Conducte olstico




Vellosidades intestinales

Esquema de {as capas del intestino delgado

Lamina epitelial de la mucosa
Vellosidades intestinales

e

Glandulas

gl A B

Capa de fibras musculares circulares

Capa de fibras musculares
longitudinales




Digestion: El higado

Glandula mas grande
del organismo

Peso 1,5 kg (sin sangre)
Color rojo oscuro
Consistencia blanda

Dividido en 4 |obulos:
lzquierdo
Derecho
Caudado
Cuadrado




e Recibe sangre de la
vena porta, HiGek0g
procedente del
Intestino (aporta
nutrientes).

YENA CAYA INFERIOR

Recibe sangre de la N
arterla hepatlca ([ cargada\

HEPATICA

de nutrientes

(aporta oxigeno)
Las venas de los
lobulillos confluyen | ,
en la vena hepatica, - WENwRORRA RN
gue lleva sangre a
la cava inferior.

 —INTESTINO




e Constituido por lobulillos
hepaticos hexagonales
con hepatocitos
alrededor de una vena
central.

Entre ellos hay espacios
porta, triangulares, una
rama de la arteria
hepética, una rama de
la vena porta, un capilar
linfatico y un conductillo
biliar, que recoge la bilis
producida por los
hepatocitos
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Higado: funciones

Secrecion de hilis

Metabolismo de los glucidos (glucalisis, glucogenalisis y
gluconeogénesis)

Metabolismo de los lipidos (sintesis de colesterol y
lipoproteinas)

Metabolismo de proteinas

Eliminacion de toxinas y hormonas

Sintesis de factores de coagulacion

Depdsito de muchas sustancias (hierro, vitaminas, ...)

Eliminacion de eritrocitos envejecidos por las células de
Kupffer

Activacion de vitamina D

Formacion y excrecion de bilirrubina por degradacion de la
hemoglobina




Higado y vesicula biliar

La bilis emulsiona las grasas,
neutraliza la acidez del quimo, y
favorece la absorcion de los acidos
grasos.

Contiene sales biliares, proteinas,
colesterol y hormonas, ademas de
pigmentos de color verdoso
(bilirrubina).

Es producida por los hepatocitos,
vierte a los canaliculos biliares, que
desembocan en los conductos
biliares

Se almacena temporalmente en la
vesicula biliar

Es liberada cuando el alimento
llega al duodeno




Digestion: El pancreas

Vena Cava
Inferior vena Aorta

~>

Cuerpo de

! 7 Pancreas
J - I’

IA" ‘{‘—“-:

' e _ PSS cola del
Cond ‘ § _. ' : Pancreas

Pancredticos

Paplia
Duodenal

Duodeno del
Intestino
Deigado

Cabeza del Pancreas




Pancreas

0 Organo de forma Islotes de Langerhans
conica, de unos 25 cm
de Iongltud y 5 de
grosor.

Glandula mixta: los
Islotes de Langerhans
segregan insulina 'y
glucagon, que regulan
el metabolismo de los
glacidos.

Como glandula
exocrina fabrica jugo
pancreatico.

Islotes de Langerhans
con células beta




Pancreas: el jugo pancreatico

e Contiene enzimas:
amilasa pancreatica, |
lipasa pancreatica, b Pancreas cona ot
tripsina, quimotripsina, &
peptidasa, nucleasas
pancreaticas y
bicarbonato.

Llega al duodeno a
traves del conducto de  ¢onducto
Wirsung, que se une al
colédoco y desemboca
en la ampolla de Vater ~ Duodeno

Existe también un
conducto accesorio

pancreatico

colédoco




Absorcion: intestino delgado

Paso de sustancias desde el tubo digestivo hacia la
sangre vy la linfa.

Diariamente se absorben 9 litros de agua que
contienen 500 g de nutrientes.

Los nutrientes penetran en los capilares sanguineos y
confluyen en la vena porta, que los lleva al higado.

Las grasas penetran en los vasos quiliferos y pasan a
la red linfatica

Las vellosidades y microvellosidades intestinales
proporcionan una superficie de absorcion de 300 m?




Vellosidades intestinales

Esquema de las capas del intestino delgado

Lémina epitelial de la mucosa
Vellosidades intestinales

O
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Glandulas
intestinales

Capass Capa de fibras musculares circulares

Capa de fibras musculares
longitudinales




Intestino grueso

_ COLON TRANSYERSO _£

/
- 1 _COLON
1 g ASCENDENTE

COLON
DESCENDENTE

e 1,5mdelongitudy 6,5
cm de didmetro

En él se produce
absorcion de agua e
lones inorganicos, y
formacion y eliminacion
de heces fecales
Contiene abundante
flora bacteriana que
fermenta residuos no
digeridos, y sintetiza
vitaminas Ky B




Intestino grueso

ANGULO ESPLENICO
TENIA LIBRE A

TENIA LIBRE
ANGULO HEPATICO

PLIEGUES
SEMILUNARES — =

DEL COLON HAUSTRAS

COLICAS

VALVULA
ILEOCECAL
COLON
ASCENDENTE

FRENO DE LA
VALVULA ILEOCECAL

[LEON TERMINAL COLON __ |
DESCENDENTE

CIEGO
APENDICE

TENIA LIBRE




Heces fecales

e Formadas por restos de
alimentos no
absorbidos (celulosa),
celulas del epitelio
Intestinal, y bacterias
Intestinales

Presentan olor
caracteristico dehido a
la fermentacion putrida
de las proteinas

Su forma depende del
tiempo que pasan en el
colon

Bristol Stool Chart

® 09
Type | ) ..

Separate hard lumps, like nuts
(hard to pass)

Sausage-shaped but lumpy

Like a sausage but with cracks on
its surface

Tped  —

Like a sausage or snake, smooth
and soft

Type 5 .“‘:

Soft blobs with clear-cut edges
(passed easily)

Type 6 “

Fluffy pieces with ragged edges, a
mushy stool

R

Watery, no solid pieces.
Entirely Liquid




Regulacion del proceso digestivo

e Regulacion nerviosa mediante el sistema
nervioso enterico. Regula la actividad del
musculo liso y de las glandulas que segregan
en éel.

e Fibras nerviosas simpaticas y parasimpaticas
activa o inhiben la funcion digestiva.

e Regulacion hormonal mediante hormonas
tisulares: gastrina (estobmago), secretinay
colecistoguinina (intestino delgado)




ACTIVIDAD (Para practicar)

e Responde la siguiente actividad:

a.- ¢, Como se integra el sistema digestivo
con el resto de los sistemas que nos
componen?

b.- Describe el grado de importancia que
posee el Sistema digestivo para los seres
VIVOS.




