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Elabora un mapa un conceptual sobre las teorias del desarrollo del adolescente.

G. Stanley Hall 1844-1924

DEFINICION

a adolescencia se define
como un periodo
turbulento dominado
por los conflictos y los
cambios animicos. (Un
periodo de “tormentay
estrés”, diferenciado de
la infancia, nacimiento
como ser bioldgico y
social.

APORTACIONES

PERIODO DE INFANCIA:
primeros cuatro afios de
vida, representa la etapa
animal de la raza
humana(gateo).

PERIODO DE LA NINES: 4 a 8
afios época cultural (casa y
pesca).

PERIODO DE LA JOVENTUD:
de 8 a 12 “preadolescencia”.

PERIODO DE LA
ADOLESCENCIA: desde la
pubertad hasta la adultez 22-
25 afos, periodo de
tormenta y impetu.

TEORIAS DEL DESARROLLO DEL

ADOLESENTE

Sigmund Freud 1856-1939

Trabajo con dos etapas;

Etapa genital; resultado
del brote pulsional que

se produce por la
pubertad.

Etapa de lactancia;
altera el equilibrio de
psiquico alcanzado
durante la infancia.

Durante el periodo de ruptura
y sustitucion de vinculos
afectivos, el adolescente
experimenta regresiones en el
comportamiento, tales como:
Identificacién con personajes
famosos, como artistas o
deportistas. Fusion con ideales
abstractos referidos a la
belleza, la religidn, la politica o
la filosofia. Estados de
ambivalencia, manifestados en
la inestabilidad emocional de
las relaciones, las
contradicciones en los deseos o
pensamientos, las
fluctuaciones en los estados de
humor y comportamiento

—» Jean Piaget 1896-1980

Periodo en el que se
produce importantes
cambios en las
capacidades cognitivas
influye de igual manera
en el pensamiento de
los joévenes, proceso de
insercion en la
sociedad adulta.

DESARROLLO FISICO: hay una diferencia
notoria en el desarrollo de los hombres y
mujeres, en términos de velocidad se da
un mayor interés por la sexualidad
(pensamientos y sentimientos).

DESARROLLOCOGNOTIVISMO: continua
el desarrollo de la etapa de las
operaciones formales, se da el
pensamiento abstracto.

AUTO-DESARROLLO: es la independencia
se busca y afina la identidad
cuestionamientos en general.

DESARROLLO SOCIAL: continua la
socializacion y la importancia de
relaciones interpersonales, se les da mas
importancia a los amigos, mayor
sensibilidad social, autonomia de familia.

DESARROLLO EMOCIONAL: estabilidad
emocional, se depende del pensamiento
formal existe mayor madurez.

Erick Erikson

Corresponde al estudio
V del ciclo vital, cuando
la crisis psicosocial es la
Identidad (resolucidn
favorable) en
contraposicion a
confusion de roles o de
identidad (resolucion
desfavorable

DIMENCION COMUNITARIA:
un joven se encuentra asi
mismo es necesario que
encuentre su dimension
comunitaria

DINAMIICA DE CONFLICTO:
adolescente suele tener
pensamientos
contradictorios.

PERIODO EVOLUTIVO: cada
persona tiene su tiempo
evolutivo que depende tanto
de factores bioldgicos,
psicolégicos y sociales.

ASPECTOS PSICOHISTORICOS:
Toda biografia esta
inexorablemente entretejido
por la historia que a uno le
toca vivir.
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¢, Cudl es el elemento principal en el que se enfoca cada teoria?

Estas cuatro teorias ambos se enfocan en el estudio de la vida de la adolescencia.
En la primera teoria se estudia lo que se define como un periodo turbulento por los
conflictos y cambios animicos, tormenta y estrés expresion tomada de la literatura

romantica alemana (G. Stanley Hall 1844-1924).

La segunda es el resultado de brote pulsional que se produce por la pubertad
(Sigmund Freud 1856-1939).

La tercera importantes cambios en las capacidades cognitivas y por o tanto, en los
pensamientos de los jovenes (Jean Piaget 1896-1980).

Y la ultima estudio V del ciclo vital de Erikson cuando la crisis psicosocial es la
identidad (Erick Erikson).
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