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Sexo, género y masculinidad son conceptos que frecuentemente se consideran. La 

masculinidad de un nuevo ser puede comenzar a construirse antes del embarazo y 

continúa después del nacimiento. Relaciones de género son los patrones de 

comportamiento en que el poder y la desigualdad favorecen al hombre y postergan a la 

mujer. La diferencia de poder entre género se observa, por ejemplo, en el deterioro de la 

salud física y mental de la mujer que resulta del trauma de la violencia doméstica. El 

precio de la masculinidad se refiere a la “necesidad” de someterse a situaciones violentas 

que puede resultar en muertes prematuras. Para llegar a la igualdad entre los géneros es 

necesario terminar con la separación entre los espacios masculinos y femeninos. Hace 

falta una mayor participación de la mujer en el espacio social y en una inserción más 

igualitaria del hombre en el espacio privado. 

SOY HOMBRE Y QUE 

… 
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