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Aprender es un proceso complejo de pensamiento y de comportamiento en el que la persona está involucrada y requiere de la 

participación de múltiples factores para realizarlo con éxito. Son pocas las manifestaciones innatas que traemos como base de 

nuestro despertar en la vida. Casi todo se aprende gracias a la capacidad y habilidades. 

 

El Factor cognitivo En este rubro las operaciones de pensamiento son determinantes para el aprendizaje y son procesos bien 

definidos y complejos como la atención, observación clasificar, comparar, expresar, retener, sintetizar, deducir, generalizar y 

evaluar Las operaciones de pensamiento descritas anteriormente nos revelan la forma como enfrentar la realidad del mundo que 

nos rodea, la que resulta de un proceso de comprensión que trasmitimos a través del lenguaje, nos permiten darles significado a 

las vivencias y al material en el que trabajamos. Es una continua comparación entre percepciones del momento y las 

experiencias acumuladas en la memoria, cuyo contenido es a su vez, constantemente reorganizado según las nuevas 

experiencias en un proceso dinámico que utiliza principalmente mecanismos de abstracción y generalización. 

 

 Factores afectivo-sociales Son factores que tienen relación con los sentimientos, las relaciones interpersonales y la 

comunicación que se debe establecer para el logro eficaz del proceso de aprendizaje. Si se considera el aprendizaje como un 

elemento de interacción del sujeto con el medio,se puede dejar de señalar que la actitud positiva hacia sí mismo, hacia los 

demás y hacia el medio es un factor determinante para el éxito del aprendizaje escolar, es por ello que la actitud, la motivación, 

la voluntad y las habilidades sociales juegan un papel importantísimo 

 

Factores ambientales y de Organización del estudio Son todos aquéllos elementos externos del medio ambiente que inciden 

positiva o negativamente en la calidad del estudio realizado por el alumno y la disposición ordenada de los elementos que 

conforman el acto de estudiar, entre los más importantes están el organizar el lugar, la mente y el tiempo 

 

Palabras claves: principios, susceptible, comprender,  

 https://www.dgoserver.unam.mx/Moodle/Aprender/SalondeContenido/htmls/textos/texto1.pdf 
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