
LA NUEZ EN EL CUELLO
La nuez en el cuello  en los jóvenes pueden perder el control  

sobre los músculos de la laringe por un momento, por eso les 

salen gallos o sonidos agudos…



BELLO PÚBICO EN LA 
ADOLESCENCIA…

❖Primero crece el bello púbico.

❖Después uno o dos años aparece pelo en las 

axilas; bello en los brazos y piernas en los 

hombres aveces el pecho , hombros, espalda, las 

manos y los pies.

❖Y finalmente en los hombres velludos crecen la 

barba y el bigote. 



LOS SENOS DE LA MUJER…

• El estrógeno que producen los ovarios es la 

hormona que estimula el crecimiento de los 

senos en las mujeres

• Los senos sirven para producir y guardar la 

leche para amamantar al bebe. 

• Los pezones son la parte más sensible de los 

senos. 

• La zona alrededor del pezon se llama areola 

el interior del seno está formado por  

conductos en los que se recolecta la leche  

rodeados de una capa de grasa que los 

protege.

• Tienen fibras elásticas , estás se estiran  y 

esto ocasiona que los senos se estiren.



CICLO MENSTRUAL…

• Cada mujer nace  con unos 400,000 a 

partir de que una mujer empieza a 

menstruar madura uno de ellos. 

• Este periodo es conocido como 

ciclo menstrual y comienza entre 

los  9 y 14 años de edad.


