
A L T A  
F R E Q U Ê N C I A



 

Aparelho que tem ação
bactericida, fungicida,
descongestionante e
cicatrizante. É utilizada
para acalmar a pele
após a limpeza de pele.

 

A L T A  F R E Q U Ê N C I A

É um aparelho de corrente alternada de frequência elevada,
aplicada na pele através de eletrodos de vidro, que são fixados a
uma bobina. Os eletrodos, que geralmente são formados por
tubos ocos de vidro, têm como função conduzir a corrente.
Existem diversos tipos de eletrodos, cada um com sua função
específica. A alta frequência não é apenas usada na limpeza da
pele, mas também em outros tratamentos faciais, corporais,
tratamentos capilares e podologia.
A alta frequência é bactericida, fungicida, descongestionante e
cicatrizante.
Seus principais efeitos fisiológicos são:
 
> aumento do metabolismo e oxigenação celular
> estimula a circulação periférica;
> tem ação sedativa;
> acelera a cicatrização;
> provoca a assepsia do local;
 
 



 

As indicações da alta
frequência são:
cauterização da pele
pós-extração; pós-
depilação;
descongestionante.

 

A L T A  F R E Q U Ê N C I A

A alta frequência tem como contraindicação: gestantes, cardíacos,
marca-passo, neoplasias, implantes e pinos, inflamações, doenças
vasculares, etc.
Manobras de Aplicação
Fluxação: neste modo, o eletrodo fica em contato com a pele, na
intensidade mínima. Deve deslizar com movimentos lentos.
Indicação: peles sensíveis e congestionadas.
Faiscamento Direto: neste modo, o eletrodo fica alguns segundos
afastados da pele. 
Indicação: peles desvitalizadas e atônicas.
Faiscamento Indireto: neste modo, o cliente deve segurar o eletrodo
saturador com uma mão, e o profissional realiza suaves
pinçamentos, percussões ou tamborilamentos. 
Indicação: peles congestionadas.
Fulguração: faiscamento direto com o eletrodo fulgurador, por 3 a 5
segundos na área a ser tratada. 
Indicação: auxiliar na cauterização de pústulas e cicatrização.
 
 



E L E T R O D O S  D A  A L T A  F R E Q U Ê N C I A

Pente: Usado para tratamentos capilares, em seborreia e alopecia.
 
Standart Pequeno (Cebolinha): eletrodo usado em áreas pequenas, como
supra-labial e canto das narinas. Manobras de fluxação e faiscamento direto.
 
Cauterizador (Fulgurador): Manobra de faiscamento direto para hemostasias
em acne.
Forquilha: eletrodo usado em braços, pescoço e mamas. Manobras de
fluxação e faiscamento direto.
 
Saturador: ajuda a aumentar a vascularização da pele. Este é o
único eletrodo que pode ser usado com cosméticos.
 
Standart Grande (Cebola/Cebolão): eletrodo usado em grandes áreas.
Manobras de fluxação e faiscamento direto.
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